&A BONNE SAISON...

MON ALIMENTATION, MON FUTUR : ET SI ON BOUSCULAIT NOS HABITUDES ? DANS
MES SANDWICHS, J'ECHANGE LES CRUDITES CLASSIQUES PAR DES LEGUMES

DE SAISON ! PUISQUE CHAQUE SAISON M'OFFRE DES LEGUMES ADAPTES A MES "
BESOINS, JE NE ME PRIVE PAS DE LEURS BIENFAITS. ALORS, POUR LES TOMATES, w
CONCOMBRES ET LAITUES : 81 C’EST HORS SAISON, JE DIS NON'!

L'alimentation durable en Wallonie

DESOLE LES GARS. REVENEI
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