FICHE DE RECETTE

Végeéricain ISA Florenville

Type de recette

Tartinade

Nombre de portions

5

Temps de préparation

Temps de cuisson

Temps de refroidissement

Colit matieres total (HT) :

Coefficient multiplicateur :

Prix / Portion (HT) :

INGREDIENTS

PRODUIT

QUANTITE

Mozzarella

Gr

Concentré de tomate

Gr

Pois chiches cuits

Gr

Huile d'olive

ML

Basilic

Sel

Poivre

TOTAL

DESCRIPTION DE LA RECETTE

1. Mettre tous les ingrédients dans un blender
2. Mixer par a-coups jusqu'a ce que tous les ingrédients soient bien mélangés

3. Réserver au frais

BIOWALLONIE

ﬁ’ﬂ' 2 é Avec le
‘- ®9)) soutien

@GREEN DEAL "2 dela
Cantines Durables Wa“Onle




